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L'alcool est un faux ami
Les jeunes consomment beaucoup d'alcool mais, contrairement aux idées reçues, ce sont les 55-75 ans qui, en volume, boivent le plus.
 10-03-2019
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Dépistage optique la carte de la proximité
Mobilisation pour que le parcours de soins optiques ne se transforme pas en parcours du combattant.
 24-12-2018
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14 mai : Journée européenne de prévention des Avc
La Journée européenne de prévention des Avc se tient le 14 mai. L'occasion de voir quels sont les facteurs de risques et comment les prévenir.
 14-05-2019
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Ivg : chiffres stables depuis quinze ans
Depuis quinze ans, le nombre d'interruptions volontaires de grossesse (Ivg) se stabilise en France, d'après une étude de la Drees.
 01-10-2018
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Dépression : la piste inflammatoire
Dans la dépression grave, la piste inflammatoire est envisagée, selon le Dr Lucile Capuron, directrice de recherche à l’Inra.
 09-12-2018
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Etude sur le Distilbène et le cancer du sein : il manque des participants
Vous avez jusqu'au 31 août pour participer à l'étude sur les effets du Distilbène sur le cancer du sein.
 25-06-2013
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 « Le Charme discret de l'intestin »  s'expose à la Villette
Du 4 décembre au 4 août, la Cité des sciences présente l’exposition Microbiote, le charme de l'intestin, d’après le best-seller de Giulia Enders.
 09-11-2018
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André Cicolella, chimiste et toxicologue : « La santé environnementale n’est pas prise en compte » 
 « La santé environnementale n’est pas prise en compte », d'après André Cicolella, chimiste et toxicologue.
 15-04-2019
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Le café est bon pour la santé
Une étude européenne prouve les effets bénéfiques du café sur la santé.
 21-05-2019
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Levothyrox : les patients avaient raison sur les effets secondaires
Les malades de la thyroïde avaient raison sur les effets secondaires de la nouvelle formule du Levothyrox, d'après une étude franco-britannique.
 05-04-2019
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L’obésité progresse plus rapidement dans les campagnes
Selon une étude de l’université Imperial College London, l’obésité progresse plus rapidement dans les campagnes que dans les villes. 

 15-05-2019
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Un mois pour sensibiliser au cancer du sein
Le mois d'octobre est, depuis 2004, le mois de sensibilisation au cancer du sein. Les mutuelles organisent des événements partout en France.
 04-10-2017
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Ski : évitez les blessures ! 
Les sports d'hiver sont à l'origine de 140 000 blessures en France tous les ans. Des conseils pour profiter de vos vacances sans vous faire mal.
 24-01-2019
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      Le cerveau participe au développement du cancer de la prostate
Une équipe scientifique a prouvé que le cerveau joue un rôle important dans le développement du cancer de la prostate.
 17-05-2019
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L’exposition au quartz pour les travailleurs est nocive
L’Anses alerte sur les risques pour la santé de l’exposition élevée à la silice cristalline des travailleurs de la construction.
 22-05-2019
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Bébés nés sans bras : la piste de l'eau contaminée
L'un des deux comités de l'affaire des bébés nés sans bras s'est réuni. La piste de l'eau contaminée est posée comme sérieuse.
 19-04-2019
    

  

  
  









  



  

	  
          Sida

  
  
  

    
      [image: ]


Sida
    

  





      
      
Dons en hausse pour le Sidaction
Dons en hausse pour le Sidaction.
 08-04-2019
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L'Oms recommande la vaccination obligatoire de la rougeole à l'entrée de l'école
Face à la recrudescence des cas de rougeole, notamment dans les pays riches, l’Organisation mondiale de la santé recommande la vaccination obligatoire
 20-05-2019
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Allocation de rentrée scolaire : ce qu’il faut savoir

Voici les critères à remplir, afin de pouvoir bénéficier de l’allocation de rentrée scolaire cette année.
 02-09-2018
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Le décret sur le contenu des contrats de complémentaire santé en entreprise est publié
Le décret décrivant le panier de soins obligatoire dans le cadre des contrats de complémentaire santé en entreprise est publié.
 10-09-2014
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Ecoles : le scandale de l'amiante continue
Le scandale de l'amiante continue. Ce matériau cancérogène interdit en France depuis 1997 serait présent dans de nombreux établissements scolaires.
 20-03-2019
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L'Oms recommande la vaccination obligatoire de la rougeole à l'entrée de l'école
Face à la recrudescence des cas de rougeole, notamment dans les pays riches, l’Organisation mondiale de la santé recommande la vaccination obligatoire
 20-05-2019
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Directives anticipées, pensez-y
Une directive anticipée est un document par lequel vous déterminez votre volonté relative aux soins médicaux que vous seriez amené à recevoir.
 23-05-2019
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Forfaits santé : les cliniques privées sanctionnées
La Direction générale de la concurrence et des fraudes(Dgccrf) vient de sanctionner la moitié des 198 cliniques privées lucratives contrôlées
 23-05-2019
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La Sécu fête ses 70 ans
Les Français la plébiscitent, mais elle subit bien des attaques. C'est pourtant un formidable instrument de cohésion sociale.
 31-08-2015
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Les Quincados ou l'art de bien vieillir
Qui sont les Quincados ? Décryptage avec le sociologue Serge Guérin, à l'occasion de la sortie de son livre.
 30-04-2019
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Les étudiants et les Français sans mutuelle de plus en plus nombreux
Seuls 66 % des 18–24 ans déclarent être couverts par une assurance santé complémentaire en 2018, contre 75 % en 2017 et 79 % en 2016.
 09-01-2019
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L’homéopathie bientôt déremboursée ? 
Un avis de la Haute Autorité de Santé est attendu concernant la poursuite ou non du remboursement de l'homéopathie par la sécurité sociale.
 17-05-2019
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Les Quincados ou l'art de bien vieillir
Qui sont les Quincados ? Décryptage avec le sociologue Serge Guérin, à l'occasion de la sortie de son livre.
 30-04-2019
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Précarité hygiénique : une réalité pour 3 millions de Français
Trois millions de Français n'ont pas les moyens de conserver une hygiène correcte, d'après une enquête pour Dons solidaires révélée par France Inter.
 05-04-2019
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Une association se bat contre les dépassements d'honoraires
L'association La santé, un droit pour tous a mis en ligne une pétition et interpelle la ministre de la Santé.
 14-02-2019
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Santé : le Défenseur des droits alerte
Le Défenseur des droits a rendu aujourd'hui son dernier rapport. En matière de santé, déserts médicaux et discriminations, pénalisent l'accès aux soin
 12-03-2019
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Directives anticipées, pensez-y
Une directive anticipée est un document par lequel vous déterminez votre volonté relative aux soins médicaux que vous seriez amené à recevoir.
 23-05-2019
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Inter génération : quand solidarité et engagement ne sont plus des valeurs à transmettre
Les valeurs du « vivre ensemble » ne font plus recette. 
 12-04-2019
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Prothèses mammaires macrotexturées interdites en France
L’Agence de sécurité du médicament et des produits de santé interdit les implants mammaires macrotexturés en silicone et les implants en polyuréthane.
 04-04-2019
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Sida : un tiers des découvertes de séropositivité sont trop tardives
En France, près d'un tiers des découvertes de séropositivité sont trop tardives, d'après les derniers chiffres de Santé publique France.
 06-04-2019
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L'accès aux soins des étrangers toujours difficile
Le Défenseur des droits a publié le 13 mai le rapport « Personnes malades étrangères : des droits fragilisés, des protections à renforcer »
 13-05-2019
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Santé : le regard des citoyens européens
A quelques semaines des élections européennes, la Mutualité française a réalisé une enquête sur les attentes des Européens en matière de santé.
 12-04-2019
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Le sucre, bon ou mauvais pour la santé ? 
L’être humain est programmé pour aimer le goût sucré, l'amerturme étant signe de toxicité… Mais aujourd’hui, le sucre est partout.
 08-05-2019
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Du 20 au 24 : semaine du dépistage du cancer de la peau
Cette semaine, le Syndicat national des dermatologues organise sa semaine de dépistage gratuit des cancers de la peau.
 20-05-2019
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Film « Boy Erased », quand l'homosexualité est considérée comme une maladie
Le film Boy Erased raconte l'histoire d'un adolescent qui subit une thérapie destinée à le « guérir » de son homosexualité.
 27-03-2019
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Bien dormir : indispensable pour une bonne santé
La Journée consacrée au sommeil le 22 mars est l'occasion de rappeler qu'un bon sommeil est indispensable pour prévenir certaines maladies.
 21-03-2019
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Quand le yoga guérit
Le réalisateur Stéphane Haskell a fait le tour du monde pour aller à la rencontre de ceux que le yoga a sauvé. Un documentaire époustouflant.
 24-04-2019
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Grand Corps malade au côté des aidants
Le slameur a choisi de préfacer l'ouvrage Des liens « presque » ordinaires, être accompagné au quotidien,  six témoignages de patients.
 06-10-2018
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Alzheimer : une Journée pour en parler
Aujourd’hui, ce sont environ 900 000 personnes qui sont touchées la maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée.
 20-09-2018
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La consultation citoyenne sur le grand âge et l'autonomie est lancée
Cette consultation doit donner lieu à un projet de loi sur la prise en charge de la dépendance en juin 2019, à laquelle participe la Mutualité.
 01-10-2018
    

  

  
  









  



  

	  
          Lieux de vie

  
  
  

    
      [image: ]


Environnement
    

  





      
      
Une majorité de Français estiment la qualité d'air de leur logement bonne : une idée fausse ? 
Selon un sondage, 93 % des Français se disent satisfaits de la qualité d'air de leur logement. Pourtant des études les contredisent largement.
 18-06-2018
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Quand l'âge de la retraite augmente, les arrêts maladie aussi
Avec le passage de l'âge de la retraite de 60 à 62 ans, les arrêts maladie de plus de trente jours ont augmenté de 10 % en cinq ans.
 25-04-2019
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2018 : augmentation des pollens en France
De plus en plus de pollens, qui sont à l'origine d'allergies et de troubles respiratoires en 2018, d'après les organismes de surveillance. 
 
 25-03-2019
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Amiante : la Cour de cassation reconnaît le préjudice d'anxiété
La Cour de cassation reconnaît le préjudice d'anxiété pour tous les salariés exposés à l’amiante. Désormais, ils pourront demander réparation.
 07-04-2019
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Du 20 au 24 : semaine du dépistage du cancer de la peau
Cette semaine, le Syndicat national des dermatologues organise sa semaine de dépistage gratuit des cancers de la peau.
 20-05-2019
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L’exposition au quartz pour les travailleurs est nocive
L’Anses alerte sur les risques pour la santé de l’exposition élevée à la silice cristalline des travailleurs de la construction.
 22-05-2019
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